
あなたの鼻づまりの原因と今後の治療  

 

１ ． 鼻 中 隔 彎 曲 症 ；  構 造 の 異 常 で す 。 (別 の 説 明 書 が あ り ま す ) 

２ ． ア レ ル ギ ー 性 鼻 炎 ； 体 質 的 な 異 常 で す 。 (別 の 説 明 書 が あ り ま す ) 

３ ． 肥 厚 性 鼻 炎 ； 慢 性 の 炎 症 で す 。 (別 の 説 明 書 が あ り ま す ) 

今 後 の 対 応 の 仕 方 と し て 、 次 の 三 つ の 方 法 が あ る と 思 い ま す 。  

１ ． 生 命 に 関 す る 病 気 で は な い の で 、 が ま ん し て 治 療 を 受 け な い 。  

２ ． の み 薬 や ・ つ け 薬 で 様 子 を み な が ら 通 院 治 療 を 行 う 。  

  し か し こ の 方 法 で は 、 完 治 す る 事 は 望 め ま せ ん 。  

３ ． 手 術 的 治 療 。  

鼻 中 隔 彎 曲 症 ― ― ― 手 術 （ 入 院 １ 週 間 位 ）  

ア レ ル ギ ー 性 鼻 炎 ― ● 手 術 （ 入 院 ５ 日 位 ）  

● レ ー ザ ー 治 療 （ 外 来 ）  

● EN T E C (高 周 波 を 使 う 療 法 ・ 外 来 ) 

    ど の 治 療 を 選 択 し て も 、体 質 的 な 異 常 な の で 一 時 的 に 良 く な っ て

も 再 発 す る 事 も あ り ま す 。            

肥 厚 性 鼻 炎 ― ― ― ― 手 術 で 治 す 事 が 出 来 ま す 。  

入 院 ４ 日 ～ ５ 日 間 位 で す            

結 論  

こ の ま ま で 治 る 見 込 み は な い の で 、手 術 を 含 め た 上 記 の 治 療 を 施 行 す る 価

値 は あ る と 思 い ま す 。  

  診 察 を お 受 け に な っ た 患 者 さ ん に は 、こ の 余 白 の 部 分 に 鼻 の 内 部 の 構

造 を か い て わ か り や す く 説 明 し て い ま す 。  
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